
西安体育学院 2021 年成人高等教育招生简章

西安体育学院位于历史文化名城西安市，属国家体育总局与陕西

省共建院校，是教育部审定的可承办成人教育的普通高等院校，也是

西北地区举办成人高等教育学历的主要院校之一。由于办学经验丰

富、师资力量雄厚、教学设施齐全、教育质量可靠、管理制度完善，

曾先后被国家人事部、国家教育部、国家体委分别授予“先进集体”、

“优秀学校”、“优良单位”等荣誉称号。为进一步满足社会需求，今

年我院继续面向西北地区和周边省、市招生，欢迎广大有志青年积极

咨询并报考。

一、报考条件

报考成人高等教育运动训练专业的考生必须具备以下条件：

1、专业运动队（包括省、自治区、直辖市、计划单列市、部队、

各行业体协）的教练员、运动员；体育运动学校、业余体校的教练员、

运动员；社会体育教育培训机构教练员及相关人员等。

2、报考高中起点升专科（高职）的应具有高中（中专）毕业文

化程度；报考专科起点升本科的必须已取得经教育部审定核准的国民

教育系列高等学校、高等教育自学考试机构颁发的专科毕业证书。

二、招生专业、层次及招生范围

1、运动训练专业高起专（函授）（专业代码：570303）

2、运动训练专业专升本（函授）（专业代码：040202K）

3、体育教育专业高起专（业余）（专业代码：570110K）

4、体育教育专业专升本（函授）（专业代码：040201）

5、舞蹈表演专业高起专（业余）（专业代码：550202）

6、舞 蹈 学专业专升本（业余）（专业代码：130205）

7、运动康复专业专升本（函授）（专业代码：040206T）

（注：运动训练专业主要在国家体育总局审核通过的函授站招生；



其余专业在陕西省招生。）

三、报名办法及时间

1、体育教育专业、舞蹈学专业、舞蹈表演专业、运动康复专业

按照陕西省成人高考报考条件及报名时间，登录陕西省招生考试

信息网（http://www.sneac.com）进行网上报名，信息采集及确认、

网上缴费。

2、运动训练专业（国家体育总局单独招生）

⑴考生于 8 月 1 日至 9 月 10 日登录“中国运动文化教育网”

（www.ydyeducation.com）或体教联盟 APP“体育成招-成人高等教

育运训招生”系统中进行报名。（考生须用本人手机号码注册报名，

他人不得代报，一个手机号码只能注册报名一次）。

⑵考生于 9 月 13 日至 9月 16 日登录陕西省招生考试信息网

（http://www.sneac.com）进行第二次网上报名。（考生须用本人手

机号码注册报名，他人不得代报，一个手机号码只能注册报名一次）。

⑶现场确认及信息采集

考生网上报名成功后，携带报考表（报名系统中打印）、身份证、

毕业证（原件、复印件）于 2021 年 9 月 13 日至 9 月 16 日前往所属

函授站进行信息采集及现场确认，经招生负责老师审核后，方可完成

所有报名流程。（报考专升本的考生必须提交教育部中国高等教育学

生信息网（学信网网址：www.chsi.com.cn）前置学历证书电子注册

备案表或教育部学信网出具的学历认证报告复印件。）

四、入学考试

（一）运动训练专业

考生参加由国家体育总局授权，我校组织的全国成人运动训练专

业单独招生统一考试。

http://www.chsi.com.cn）前置学历证书电子注册备案表或教育部学信网出具的学历认证报告复印件。
http://www.chsi.com.cn）前置学历证书电子注册备案表或教育部学信网出具的学历认证报告复印件。


1、高中起点升专科（高职）的文化课考试科目为语文、数学、政

治、英语。每科试题满分为 150 分，每科考试时间为 90分钟，由体

育总局科教司委托专门机构组织命题制卷、统一阅卷。

2、专科起点升本科文化课考试科目为运动生理学、运动心理学、

运动训练学、综合，考试范围不超出运动训练专业专科教学大纲。每

科试题满分为 150 分，每科考试时间为 90分钟，由体育总局科教司

委托专门机构组织命题制卷、统一阅卷。

3、考试时间

高中起点升专科考试时间

时 间
上 午 下 午

9：0010：30 14：0015：30

10 月 30 日（六） 语 文 数 学

10月 31 日（日） 政 治 英 语

专科起点升本科考试时间

时 间
上 午 下 午

9：0010：30 14：0015：30

10 月 30 日（六） 运动生理学 运动心理学

10月 31 日（日） 运动训练学 综合

4、考生除参加文化课考试外还需参加运动专项考试。运动专项

考试由我校自行制定标准并组织考试，考试成绩不计入总分，供录取

时参考。

（二）体育教育专业、舞蹈学专业、舞蹈表演专业、运动康复专

业的考生参加 2021 年 10 月份的全国成人统一高考，复习范围可参考

教育部颁布的《全国各类成人高等学校招生复习考试大纲》（2020 年



版）。

体育教育专业

高起专考试科目：语文、数学、外语

专升本考试科目：政治、英语、教育理论

舞蹈表演专业高起专、舞蹈学专业专升本

高起专考试科目：语文、数学（文）、外语

专升本考试科目：政治、英语、艺术概论

运动康复专业专升本

运动康复专业考试科目：政治、英语、教育理论

五、学习方式

学生入学后，以自学为主，并辅之以网络教学、集中面授、辅导

答疑、完成作业、毕业设计等形式进行。

六、学制和学费标准

体育教育、运动训练专业（高起专）每人每学年 2000 元，学制

两年半；

体育教育、运动训练专业（专升本）每人每学年 2200 元，学制

两年半；

舞蹈表演专业（高起专）、舞蹈学专业（专升本）每人每学年 2400

元，学制两年半；

运动康复专业（专升本）每人每学年 2400 元，学制两年半。

七、录取

运动训练专业最低录取控制分数线，由我校根据当年招生计划及

生源情况确定，报国家体育总局科教司备案后执行；统考专业录取线，

由陕西省招办统一划定。

八、毕业生资格认证

按规定年限学习期满且成绩合格者，发给经教育主管部门审批认



证的西安体育学院毕业证书。学习成绩优异的专升本学生，在毕业后

一年内申请且通过我校组织的学位专业考试，可授予教育学学士学

位。

凡事以理想为因 实行为果

——鲁迅

1、独特的单招优势，使您的梦想变成可能

全国成人运动训练专业单独招生考试是经教育部批准，国家体育

总局授权由我校具体组织实施的单独招生考试。其根本目的是为运动

员、教练员继续深造、学习提供机会和创造条件。从历年招生情况看，

多数考生均能被顺利录取。这对文化基础差、较难通过全国成人统一

考试的考生来说是一次难得的机会。

2、雄厚的师资力量，是您学习深造的动力源泉

我校办学历史悠久、师资力量雄厚、学术水平较高。具有副教授

以上专业技术职称的教师和高级教练员 200 余名，同时还拥有一批在

国内同类学科及项目中有一定知名度的教授、教练和专家学者。各函

授站面授期间，我校将选派具有较高学术水平、了解体育前沿知识和

掌握体育发展最新动态的老师为学员授课，以满足大家学习的需要，

确保人才培养质量。

3、适中的学习费用，为您提供了更多的实惠

我校本着为广大考生着想、尽可能减轻学员经济负担、贴近西北

地区实际的原则，确定了最低的学费收取标准。与同级同类院校相比，



我校收费较低，为经济困难考生顺利入学提供了便利。

4、优越的教学条件，是您求知自强的理想场所

我校一流的教学楼、实验楼、图书馆、训练馆（场）、计算机中

心、网络信息中心、学生公寓、饮食中心等现代化教学、训练、科研

及生活服务设施，是莘莘学子求学深造的理想之地。

5、灵活的教学方式，使您学习工作两不误

业余学习最大的特点是灵活、方便。学生入学后，一般以业余自

学为主，同时采取定期集中面授或网络授课的形式辅导答疑，这对实

现您工作与学习两不误的理想目标，创造了十分有利的条件。

联系地址：西安市含光北路 65 号西安体育学院继续教育学院

报名工作 QQ群：1015729479

咨询电话：（029）88409718 15809297302

联 系 人：张老师 王老师 邮编：710068

网址：www.xaipe.edu.cn(详细招生信息可登录网站查询）


